
　　诉讼标的理论的新范式

——— “相对化”与我国民事审判实务

陈 杭 平 

内容提要：民诉法学界一直尝试从大陆法系关于诉讼标的的不同学说中择取其一作

为基准，统一且固定不变地适用于诉讼程序各领域，并用以解决诉讼法学上的诸多

重大问题。但这种 “一体化”或 “体系性”研究范式不仅未达到学理上的预设目

标，更难以回应实务上多义甚至 “无序”的概念使用。受域外理论发展、民诉法规

范修改及裁判文书网上公开等因素的促动，有必要向 “相对化”或 “指示性”的

新研究范式转换。在此前提下，应当对实务上诉讼标的的使用方法及其在具体程序

场景中的含义进行整理与辨析，并围绕相关民诉法规范条文展开解释论作业，建构

一种可为理论界与实务界所用的、用以限制裁量权滥用的 “相对的诉讼标的”理论

框架。

关键词：诉讼标的　诉讼系属　重复起诉　一事不再理

引　言

　　作为识别或把握当事人攻击防御、法院审理判决之对象的概念，“诉讼标的”自引入我

国以来，一直占据民诉法学研究的中心位置。为数众多的学者通过对大陆法系旧说、新说

等的梳理与甄别，试图从中择取一种能贯穿诉讼全过程的学说，作为统一且固定不变的基

准适用于法院管辖、当事人适格、诉的变更 （合并）、诉讼系属、既判力客观范围 （“一事

不再理”）等问题的判断。〔１〕这种以 “一体化”或 “体系性”为认知框架的研究范式带来
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清华大学法学院副教授。

感谢卢佩、雷彤在德文和日文资料的收集、翻译方面提供的帮助。

参见王锡三：《诉讼标的理论概述》，《现代法学》１９８７年第３期；张卫平：《论诉讼标的及识别标准》，《法
学研究》１９９７年第４期；李龙：《民事诉讼标的的基本概念和民事诉讼的基本理念》，《现代法学》１９９９年第
１期；江伟、徐继军：《民事诉讼标的新说———在中国的适用及相关制度保障》，《法律适用》２００３年第５期；
段厚省：《民事诉讼标的与民法请求权之关系研究》，《上海交通大学学报 （哲学社会科学版）》２００６年第 ４
期；等等。另有学者在这些学说之外引入美国的 “事件说”，但从分析到结论来看，仍未摆脱体系性诉讼标

的理论的窠臼。参见严仁群：《诉讼标的之本土路径》，《法学研究》２０１３年第３期。



了相当的知识增量，并对民事审判实务的规范化产生了极为有益的影响，但始终未能实现

体系性建构的理论预设目标，对实务上多义甚至 “无序”的概念使用也缺乏应有的整合力

与解释力，难以通过提供具有 “间主观性”的概念工具来约束法官的裁量权滥用或抑制

“同案不同判”现象。在某种意义上，这一类型的研究已沦为无用武之地的 “屠龙术”，面

临着深刻的理论与实践危机。〔２〕

　　至少从三种新的动向来看，国内围绕诉讼标的的研究范式亟待转换：〔３〕首先，在比较
法的视野下，德国、日本等大陆法系国家的民诉法学界在不同程度上突破了统一的诉讼标

的概念。在日本，“指示性”或 “相对的”诉讼标的理论甚至已占据主流地位。这与美国、

欧盟的立场 “殊途同归”，也不妨说是对诉讼标的应有功能之研究原初状态的回归。其次，

自２０１５年 《最高人民法院关于适用 〈中华人民共和国民事诉讼法〉的解释》 （以下简称

“民诉法解释”）施行以来，有更多的程序规范条文使用 “诉讼标的”一词 （如该解释第

２３３条第３款，第２４７条第１款），其与散见于其他条文的同一或类似语词不能涵摄进内涵
外延统一的概念。〔４〕换言之，根据一体化或体系性的思路难以围绕这些条文展开有实效的

解释论研究。最后可能也是最重要的，随着裁判文书在网上公开，审判实务上对诉讼标的

的多义界定与使用已成为摆在学界面前的 “活生生的现实”。如果不是简单地以 “司法乱

象”为由予以排斥或者充耳不闻、视若无睹，无疑需要更新思维模式或研究范式，将其纳

入考察的视野，加以整理并予以回应。

　　有鉴于此，本文第一部分先从体系性立场出发，以诉讼标的概念内含的规范要素与事
实要素之不同配比为依据，将大陆法系旧说、新说及美国、欧盟的衡量标准纳入同一理论

光谱，为下文围绕相对化的讨论提供理论坐标。继而重点考察德国、日本指示性或相对的

诉讼标的理论的发展脉络及基本含义，并与美国灵活可变的 “纠纷事件”标准形成呼应，

揭示 “相对化”已成为超越法系的共通趋势。第二部分在 “相对化”的新研究范式下，以

诉讼标的之多种含义 （本文操作性地界定为三种 “版本”）为纵轴、以不同的程序场景为横

轴，围绕笔者检索获得的大量裁判文书，整理、辨析我国审判实务上诉讼标的的使用方法

及其在具体场景中的确切含义。第三部分则在汲取实务见解的基础上，围绕相关法律 （司

法解释）条文展开解释论分析，逐一确定各程序场景下诉讼标的的应有之义，进行理论的

“格式化”。本文无意 “再造”一个体系性的诉讼标的概念，而是旨在建构一套用以限制法

官裁量权并作为解释论工具的理论框架。
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参见吴英姿：《诉讼标的理论 “内卷化”批判》，《中国法学》２０１１年第２期。当然，该文利用二手资料对大
陆法系有关诉讼标的的研究脉络及现状从整体上加以批判，存在较明显的误解，但所作批评对我国相关研究

的 “病症”可以说恰如其分。

简言之，“范式”（ｐａｒａｄｉｇｍ）是指特定科学共同体从事科学活动所必须遵循的公认的 “模型”，是共同体内共

享的立场和信念，共同使用的认知工具和手段。当在一个范式中不能解决的突出问题累积起来，这个科学共

同体就面临着危机。作为对危机的反应，就需要从概念、理论结构到科学实践的范式转换。科学革命由此发

生，并带来科学知识的急剧增长。参见 ［美］托马斯·库恩：《科学革命的结构》，北京大学出版社 ２００４年
版，第９页以下；ＴｈｏｍａｓＳ．Ｋｕｈｎ，ＳｅｃｏｎｄＴｈｏｕｇｈｔｏｎＰａｒａｄｉｇｍｓ，ｉｎＦｒｅｄｅｒｉｃｋＳｕｐｐｅ（ｅｄ．），ＴｈｅＳｔｒｕｃｔｕｒｅｏｆＳｃｉｅｎ
ｔｉｆｉｃＴｈｅｏｒｉｅｓ，Ｕｒｂａｎａ，ＩＬＬ：ＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙｏｆＩｌｌｉｎｏｉｓＰｒｅｓｓ１９７４，ｐｐ．４５９－４７７．
仅就民诉法中指代 “案件审判对象”的语词而言，使用 “诉讼标的”的有第 ５２条、第 ５４条、第 ５６条，使
用 “诉讼请求”的有第５１条、第１１９条、第１４０条、第２００条第１１项，使用 “案件”的有第１２４条第５项，
等等。这些语词的内涵外延存在微妙的差别。



一、域外诉讼标的理论之再考察

　　 （一）“体系性”或 “一体化”诉讼标的理论

　　１９世纪中后叶，德国民诉法学为了从实体法学中分离出来，成为独立的学问体系，急
需创设若干能贯通诉讼程序整个过程并发挥理论基石作用的核心概念。“诉讼标的”就是一

个为实现这种意图而被有意创造出来的概念。统一的诉讼标的概念建构通过以实体权利为

基准予以把握、界定的旧实体法说 （旧说）即大致完成。但随着民诉法学理论自主意识的

增强，出现了有别于旧说的新说 （诉讼法说），两边阵营围绕 “应以谁为基准”展开了旷日

持久的论战。简而言之，旧说以实体请求权 （Ａｎｓｐｒｕｃｈ）作为衡量诉讼标的之标尺，在
“构成要件 ＋法律效果”的实体权利架构中，通过当事人的诉讼请求确定其追求的法律效
果，并以所对应的抽象构成要件作为界定审判对象的框架。新说为了在请求权竞合时防止

重复诉讼，〔５〕并将确认之诉的审判对象纳入统一的诉讼标的概念，遂摒弃实体请求权而在

生活世界与 “法的空间”之间直接架起沟通的桥梁，以诉讼请求权 （或诉讼上的请求）所

指向的纠纷事实作为把握诉讼标的之标尺。〔６〕在宽泛的意义上，新说扩张了诉讼标的的概

念外延 （不受实体请求权的拘束）及容纳范围 （兼容不同种类的诉），但同时也产生了界定

标准不统一、模糊法院与当事人就形成案件实体内容的权责分配等新问题。〔７〕

　　在诉讼标的内含的规范要素与事实要素之间，很显然旧说侧重规范要素的价值，新说
则更强调事实要素对于确定审判对象的意义。〔８〕更进一步观察，不难发现在新说的学术谱

系下，基于权利发生事实的 “二分肢说”较为接近旧说，也即规范要素一侧，基于生活事

实的 “二分肢说”与日本学理上的 “受给权”则更接近事实要素一侧。而在同一理论光谱

中，美国法以及深受法国法、英美法影响的欧盟判例法下的诉讼标的衡量标尺也大致可确

定其位置。

　　美国自 １９３８年联邦民事程序规则实施以来，实务及理论上逐渐采纳 “纠纷事件”
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请求权竞合有广义与狭义之分。广义上包括 “请求权规范竞合”或 “请求权基础竞合”，例如因债务人违约

而侵害债权人人身、财产利益的，债权人 （受侵权人）既可选择违约赔偿请求权，也可选择侵权损害赔偿请

求权。此时请求权基础或规范依据有两个，但请求权仅为一个，因此并非真正的请求权竞合。狭义上仅指

“纯正请求权竞合”，典型的如租赁合同到期后，出租人 （也是所有权人）既可基于所有权请求返还标的物，

也可基于租赁期届满请求返还租赁物，二者并行不悖，但一个实现后另一个失去胜诉基础。

不同学说、不同国家之诉讼请求权的内涵有所差别。如在德国，占据理论与实务主流地位的 “二分肢说”以

原告提出的 “诉的声明”（Ａｎｔｒａｇ，也即诉讼请求）及作为原因而主张的事实 （Ｋｌａｇｅｇｒｕｎｄ）为构成要素。其
中的 “事实”又存在生活事实与权利发生事实的分歧。前者为通说，指的是引发诉讼的现实生活事实本身，

仅依据日常生活经验或 “自然观察法”来判断两个请求是否属于同一生活事实；后者指的是构成原告所追求

的法律效果之前提的要件事实。参见姜世明： 《民事诉讼法》上册，台湾新学林出版股份有限公司 ２０１４年
版，第２９７页。此外，德国还存在 “一分肢说”，即仅以原告的诉讼声明作为判断诉讼标的的基准。在日本，

为避免原因事实模糊不清而采用的 “受领给付的法律地位”（“受给权”）则成为理论上的通说。

按照传统辩论原则，原告负有主张用以支持诉讼请求之事实理由的责任，随着诉讼标的由实体请求权扩张为

“诉讼请求权”，原告的主张责任也随之加重；而为了降低当事人疏于主张的风险，要求法官在审理中对一切

可能存在之请求权予以释明，又会加重法官的审判负担及责任。参见王亚新：《对抗与判定———日本民事诉讼

的基本结构》，清华大学出版社２０１０年版，第７８页。
参见 ［日］中村英郎：《“诉讼之目的” （诉讼标的）的论争及其历史背景》，载 ［日］中村宗雄、中村英郎：

《诉讼法学方法论———中村民事诉讼理论精要》，陈刚、段文波译，中国法制出版社２００９年版，第１５８页以下。



（ｔｒａｎｓａｃｔｉｏｎｏｒｏｃｃｕｒｒｅｎｃｅ）作为识别诉讼标的的标准。例如，《第二次判决重述》以 “一个

纠纷事件或一系列事实群之全部或任一部分”界定判决请求排除效 （既判力）的范围，作

为这一场景下诉讼标的的衡量标尺。至于什么样的事实构成 “纠纷事件”，什么样的事实群

构成 “系列”，主要考量的是事实是否在时间、空间、缘由或行为人动机上有牵连，是否构

成一个适合审判的基本单位，将其作为一个审判单位是否符合当事人的预期或交易惯例。〔９〕

换言之，静态地看，美国法更近乎以纯粹的生活事实作为诉讼标的的界定标准，不仅规范

要素或实体权利无足轻重，当事人的诉讼请求对确定审判对象而言也不起决定性作用。

　　无独有偶，欧盟法院通过裁判发展出一种 “核心理论” （Ｋｅｒｎｐｕｎｋｔｔｈｅｏｒｉｅ），主张不同
成员国法院先后受理的案件，如果案件事实相同且 “争议的核心” （ＫｅｒｎｐｕｎｋｔｄｅｓＳｔｒｅｉｔｓ）
也相同，即使当事人提出的诉讼请求在形式上不同，仍然具有相同的诉讼标的。〔１０〕相比之

下，德国诉讼标的新说虽然重视事实要素，但无论 “二分肢说”还是 “一分肢说”均受诉

讼请求的拘束，如诉讼请求或主张的权利保护形式 （诉的种类）不同，诉讼标的亦不同。

就此而言，欧盟法院出于避免并行诉讼及防止矛盾裁判的目的，通过弱化权利保护形式的

地位或重构诉的声明，向事实要素一侧靠拢并扩大了诉讼标的的界定范围。换言之，对于

诉讼系属来说，欧盟法院所适用的诉讼标的概念相当宽泛，无法仅通过诉讼请求及原因事

实予以确定，而是在必要时由范围更大的 “生活事实”（Ｌｅｂｅｎｓｓａｃｈｖｅｒｈａｌｔ）所决定。这与
美国的 “纠纷事件”标准有异曲同工之妙。

　　 （二）“指示性”或 “相对的”诉讼标的理论

　　无论大陆法系的旧说、新说，还是以此为基准对美国法、欧盟法的整理与定位，皆具
有相同的理论预设与意旨，即存在 “体系性”或 “一体化”的诉讼标的概念。一旦对它的

宽窄大小予以界定，就能以其不变的内涵外延通过演绎推理适用于诉讼程序的各种具体场

景，并成为建构诉讼法学理论体系的基石。但随着对诉讼程序不同领域、场景研究的深入，

大陆法系学者逐渐意识到很难维持诉讼标的概念的统一性。于是，指望以不变的概念来应

对不同问题的研究思路逐渐衰退。

　　德国自上世纪５０年代就出现对一体化诉讼标的理论的偏离。此后陆续有学者主张应针
对不同的法条分别进行目的性解释，建构相对的或可变的诉讼标的 （ＶａｒｉａｂｌｅｒＳｔｒｅｉｔｇｅｇｅｎ
ｓｔａｎｄ）概念以满足不同诉讼领域、场景的解释论需求。〔１１〕而在欧盟规则一体化进程的大背
景下，近年来欧盟法院所贯彻的 “核心理论”也为德国 “相对的诉讼标的”概念注入新鲜
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ＳｅｅＲｅｓｔａｔｅｍｅｎｔ（ｓｅｃｏｎｄ）ｏｆＪｕｄｇｍｅｎｔｓ，§２４（２）（１９８２）；ＡｌａｎＭ．Ｔｒａｍｍｅｌｌ，ＴｒａｎｓａｃｔｉｏｎａｌｉｓｍＣｏｓｔｓ，１００Ｖｉｒｇｉｎｉａ
ＬａｗＲｅｖｉｅｗ１２２２（２０１４）．
Ｒｏｔｈ，ｉｎ：Ｓｔｅｉｎ／Ｊｏｎａｓ，ＫｏｍｍｅｎｔａｒｚｕｒＺＰＯ，ｖｏｒ§２５３Ｒｎ．４４，２２．Ａｕｆｌ．，２００８Ｔüｂｉｎｇｅｎ（该资料由对外经贸大学
法学院卢佩博士提供并翻译，下同）。例如，在 Ｇｕｂｉｓｃｈｖ．Ｐａｌｕｍｂｏ案中，Ｇｕｂｉｓｃｈ在德国法院请求 Ｐａｌｕｍｂｏ交
付货款，其后 Ｐａｌｕｍｂｏ在意大利法院起诉请求确认与 Ｇｕｂｉｓｃｈ之间的货物买卖合同因承诺被撤回而未生效，并
预备性地提出因错误、受欺诈而撤销及 Ｇｕｂｉｓｃｈ迟延交付而解除等主张。欧盟法院认为，前诉与后诉基于同一
合同法律关系产生因而具有相同的原因事实，分别从正向与反向指向同一份合同的法律效力，具有相同的争

议核心，故前诉相对于后诉构成诉讼系属 （Ｌｉｓｐｅｎｄｅｎｓ），后诉法院应依职权拒不行使管辖权。Ｃａｓｅ１４４／８６
ＧｕｂｉｓｃｈＭａｓｃｈｉｎｅｎｆａｂｒｉｋｖＰａｌｕｍｂｏ（１９８７）．另可参见陈玮佑：《诉讼标的概念与重复起诉禁止原则———从德国
法对诉讼标的概念的反省谈起》，台湾 《政大法律评论》第１２７期 （２０１２年），第１９页以下。
Ｒｏｔｈ，ｉｎ：Ｓｔｅｉｎ／Ｊｏｎａｓ，ＫｏｍｍｅｎｔａｒｚｕｒＺＰＯ，ｖｏｒ§２５３Ｒｎ．４３；［德］汉斯 约阿希姆·穆泽拉克：《德国民事诉

讼法基础教程》，周翠译，中国政法大学出版社２００５年版，第９０页。



的元素，使之在作用于诉讼系属领域时外延得以扩张。〔１２〕虽然德国理论界因体系性思维及

概念建构的惯性而对一体化诉讼标的仍抱有期待，但在日本民诉法学界，根据诉讼不同领

域、不同程序场景解决具体问题的需要相对地把握诉讼标的的研究思路，已占据主流地位。

具有共识的观点认为，由于诉讼标的最基本的功能在于指示不同程序场景下的诉讼审判对

象，而日本民诉法在不同条款使用了内涵有微妙差别的多种概念 （如请求、诉讼的目的、

事件、主文的内容），作为这些概念之统称的诉讼标的自始便具有多重的、随场景而可变的

含义。〔１３〕

　　当然，指示性诉讼标的概念绝非彻底 “碎片化”或无章可循。日本学者三木浩一经梳

理总结认为，根据法律条文或所对应的程序场景不同，诉讼标的可能具有最狭义 （原告主

张的权利本身）、狭义 （对被告的权利主张）、广义 （兼具对被告的权利主张与对法院的权

利主张的复合含义）及最广义 （对被告的权利主张附加裁判形式———给付、确认、形成———

的要求）四种不同的内涵。〔１４〕不同内涵所对应的程序场景，在日本理论上首先划分 “诉讼

中”与 “判决后”两个阶段，认为在前一阶段诉讼标的概念主要发挥作为 “行为规范”的

机能，体现了前瞻性、主观性 （由当事人予以确定）的价值，在后一阶段集中发挥作为

“评价规范”的机能，具有回顾性、某种客观性 （由制度外在赋予）的特征。〔１５〕而对于贯

穿诉讼始终的前一阶段，一般又细分为诉的变更 （合并）、诉讼系属 （重复诉讼之禁止）等

具体场景。

　　即便在每一种程序场景下，诉讼标的往往也不作为唯一或决定性的因素发挥规范作用。
例如，并不能简单地将诉讼标的与判决的既判力客观范围划上等号。日本实务上出现在特

定情形下赋予非主文记载的内容以 “相当于既判力的效力”以及借助诚实信用原则遮断与

前诉具有不同诉讼标的 （最狭义或旧说）的后诉等动向，而理论上从 “实质性程序保障论”

出发把握既判力的客观范围，往往又带来窄于判决主文记载内容的结果。〔１６〕有别于诉讼标

的概念本身的可变性，这可谓诉讼标的相对化的第二层含义。

　　尽管大陆法系各国都存在着对诉讼标的加以重新建构、意图 “复活”体系性概念的尝

试 （“新实体法说”、“动态的诉讼标的理论”等都属此列），但根据三木教授的判断，这些
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Ｒｏｔｈ，ｉｎ：Ｓｔｅｉｎ／Ｊｏｎａｓ，ＫｏｍｍｅｎｔａｒｚｕｒＺＰＯ，ｖｏｒ§２５３Ｒｎ．４２；前引 〔１１〕，汉斯 约阿希姆·穆泽拉克书，第９０
页；前引 〔１０〕，陈玮佑文。但要将这一宽泛的概念适用于既判力领域，基于德国民诉法第３２２条第２款的规
定，则会比较困难。

［日］三木浩一：《诉讼标的概念的意义与功能》，载氏著：《民事诉讼程序运作的法理》，有斐阁２０１３年版，
第７８页 （该文由清华大学法学院博士生雷彤提供并翻译，下同）。即便作为新说代表性人物的高桥宏志也坦

承，“在每个涉及诉讼标的论之问题的领域中，诉讼标的概念的效用逐步相对化，那种认为 ‘从起诉到判决

为止，诉讼标的对诉讼予以统一性规制’的传统思维也日趋受到动摇”。参见 ［日］高桥宏志： 《民事诉讼

法：制度与理论的深层分析》，林剑锋译，法律出版社２００３年版，第５１页。
见上引三木浩一文，第７９页。例如，三木教授以日本民诉法第 １３３条的 “请求”为例，认为这一 “请求”

包含原告对被告的权利主张、对法院的权利主张以及对裁判形式的指定，是最广义的诉讼标的。

日本学者新堂幸司认为 “当事人希望法院对此作出判决而将其作为申请事项”的诉讼标的与 “为了使作出的

判决被赋予判决效力”的诉讼标的不同，前者具有行为规范的机能，在诉讼中对诉讼结果作出预先的警示，

指挥当事人展开主张举证活动；后者取决于诉讼制度的目的、败诉人的程序保障、诉讼经济等因素的考量，

构成评价规范。当然，二者是紧密联系的，前者往往是在法院考虑后者的前提下依据原告的请求予以确定。

见前引 〔１３〕，高桥宏志书，第５５２页以下。
前引 〔１３〕，三木浩一文，第８２页；前引 〔１３〕，高桥宏志书，第５２页。



努力都不成功。他基于对大陆法系国家及地区的考察指出，“诉讼标的向指示性概念收敛这

种方向的发展，几乎等于宣告了体系性概念的死亡。考虑到除了德国之外，几乎所有的国

家都不再对体系性诉讼标的概念抱有期待，毋宁说相关学说理论现在已回归诉讼标的概念

本来应有的功能作用这一原初形态”。〔１７〕

　　这在大洋彼岸的美国也得到呼应。“纠纷事件”标准脱胎于对普通法传统下僵化狭隘之
“程式诉讼” （ｆｏｒｍｓｏｆａｃｔｉｏｎ）的悖反，因此自始就是一个实用主义的、灵活可变的概念，
对于不同的程序领域或场景具有不尽相同的内涵外延。根据美国学者玛丽·凯恩的梳理，

“纠纷事件”在诉状修改是否回溯至初始诉状提交时 （从而不受诉讼时效的阻断），反诉、

交叉诉讼及当事人的合并，牵连管辖 （ａｎｃｉｌｌａｒｙｊｕｒｉｓｄｉｃｔｉｏｎ）以及请求排除效 （既判力）等

四个程序场景下所对应的法条用语有所区别，所发挥的机能也各不相同，故有必要逐一进

行利益衡量并确定其含义。〔１８〕当然，“纠纷事件”标准超越了实体权利，也不受当事人诉

讼请求的拘束，故大约只在上述日本理论 “最广义”层面上予以相对的变动。

　　综上所述，可以说，采纳或者向相对的或指示性诉讼标的理论演进已成为超越法系的
共通趋势。〔１９〕反观我国，绝大多数民诉法学者仍局限于一体化或体系性诉讼标的的思维定

式，致力于 “旧说”与 “新说”的比较并纠结于对二者的取舍。要想打破诉讼标的沦为理

论 “屠龙术”的尴尬处境，发挥其作为概念工具在实务操作与法解释论上的机能，无疑应

当从既有的研究范式向新的研究范式转换。具体而言，以相对化或指示性为认知框架，梳

理我国民事审判实务中 “诉讼标的”的使用方法及该概念指涉的多种含义，并围绕我国民

诉法及司法解释的相关条文重构诉讼标的理论。

二、我国民事审判实务中诉讼标的之整理

　　在一体化思维或范式下，民诉法学界往往对实务中诉讼标的的流动、多义束手无策，
或者进行 “削足适履”式的分析，否定一切不符合旧说或新说的实务操作。然而，实务界

既不能将统一概念无差别地适用于多变的案件类型，在行使裁量权时难免出现 “同案不同

判”现象，又难以将具体、片段的操作转化为可供讨论的 “公共话语”。有鉴于此，在相对

化的新研究范式下，有必要在 “一体化”与 “碎片化”两种极端之间确定若干程序场景，

分别对其中的诉讼标的进行解释论的 “格式化”，以此在局部并从整体上限制法院的裁量

权。尽管这会在一定程度上破坏诉讼标的理论的简明与统一，却是为了理论摆脱形式主义

束缚及发挥其工具性机能的必然选择。当然，为了使理论建构有的放矢、“接上地气”，应

先以新范式为框架对我国实务中的诉讼标的使用方法及其在各程序场景中的大致含义加以
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〔１８〕
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前引 〔１３〕，三木浩一文，第８６页。
ＭａｒｙＫａｙＫａｎｅ，ＯｒｉｇｉｎａｌＳｉｎａｎｄｔｈｅＴｒａｎｓａｃｔｉｏｎｉｎＦｅｄｅｒａｌＣｉｖｉｌＰｒｏｃｅｄｕｒｅ，７６ＴｅｘａｓＬａｗＲｅｖｉｅｗ１７２３（１９９８）；Ｄｏｕｇ
ｌａｓＤ．ＭｃＦａｒｌａｎｄ，ＩｎＳｅａｒｃｈｏｆｔｈｅＴｒａｎｓａｃｔｉｏｎｏｒＯｃｃｕｒｒｅｎｃｅ：Ｃｏｕｎｔｅｒｃｌａｉｍ，４０ＣｒｅｉｇｈｔｏｎＬａｗＲｅｖｉｅｗ６９９（２００７）；
ＤｏｕｇｌａｓＤ．ＭｃＦａｒｌａｎｄ，ＳｅｅｉｎｇｔｈｅＦｏｒｅｓｔｆｏｒｔｈｅＴｒｅｅｓ：ｔｈｅＴｒａｎｓａｃｔｉｏｎｏｒＯｃｃｕｒｒｅｎｃｅａｎｄｔｈｅＣｌａｉｍＩｎｔｅｒｌｏｃｋＣｉｖｉｌＰｒｏｃｅ
ｄｕｒｅ，１２ＦｌｏｒｉｄａＣｏａｓｔａｌＬａｗＲｅｖｉｅｗ２４７（２０１１）．
我国台湾基于程序保障理论产生的 “诉讼标的相对论”，在广义上也属于相对的诉讼标的理论，并得到了我

国台湾地区民诉法的肯定。该理论的基本含义及最新发展，参见许仕宦：《民事诉讼法修正后之诉讼标的理

论》，《台大法学论丛》第３４卷第１期 （２００５年）。



整理。〔２０〕尽管下文所选取的案例几乎都存在不同甚至相反的例子，表明每一程序领域均蕴

含着有待进一步发掘的复杂性，但本文系在揭示现实状况及为后文在应然层面的讨论提供

素材与对象———也即实然与应然交织———的意义上使用这些案例。服务于此一研究目的，本

文将有意识地区分属于不同领域内 “相对地”使用诉讼标的概念，还是属于裁量权滥用或

法律适用错误这样两种情形，并仅在确有必要时对后者加以举例与批判。

　　下文将以纵轴 （诉讼标的的不同含义）与横轴 （诉讼的不同领域或场景）作为整理的

基本框架结构。其中，为简化表述并加强辨识度、区分度，将纵轴代表的诉讼标的由窄到

宽区分为三个 “版本”，并对其作操作定义如下：以当事人所主张的实体权利为衡量标尺的

“１．０版”，〔２１〕以当事人的诉讼请求及对应的 “法律关系”为标尺的 “２．０版”及以诉讼所
指向的纠纷事件或生活事实本身为标尺的 “３．０版”。三个版本大致可类比或对应于大陆法
系的旧说、新说与美国法的 “纠纷事件”标准 （及欧盟法院的 “核心理论”）。之所以不直

接使用这些学说，并非为了标新立异，而是这些学说含义丰富且相互间有交叉重叠，不适

合作为工具性指标。至于代表程序随时间之流而展开的横轴，同样划分为诉讼标的发挥行

为规范机能的诉讼阶段与发挥评价规范机能的判决后 （既判力遮断效或 “一事不再理”）阶

段。其中，前一阶段又分为确定审判对象、诉的变更 （合并）、诉讼系属 （禁止并行诉讼）

三种程序场景。〔２２〕后一阶段因案件类型丰富，实务及理论的争议较大，故分为五种情形加

以讨论。

　　 （一）诉讼中的诉讼标的

　　１．确定审判对象
　　基于原告的诉讼请求确定案件审判对象或实体内容，不仅关系到当事人展开攻击防御
及法院裁判的范围，而且是判断法院管辖、当事人适格等一系列起诉条件、诉讼要件的基

础。在实践中，法院对此通常以原告所主张的实体 “法律关系”作为衡量标准。

　　案例一：甲与乙签订 《购销合同》，约定甲为乙提供定制的风力发电机组核心部件及其

软件，因执行合同发生的一切争议提交仲裁。乙将购得的风电机组部件及其软件交由丙安

装使用。其后，甲以丙、丁擅自修改软件并未经许可在丙的风力发电机组中复制、安装及

使用，侵害其计算机软件著作权为由起诉丙、丁，并在立案后申请追加乙为被告，撤回对
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笔者综合运用 “中国裁判文书网”、“无讼”、“Ｏｐｅｎｌａｗ”、“北大法宝”等公开检索系统，以 “诉讼标的”为

关键词并排除 “诉讼标的 （金）额”、“诉讼标的物”等干扰项，共检索获得最高人民法院裁判文书一百余份

及为数更多的地方法院裁判文书。通过逐一阅读筛选，从中选取适合作为本文分析对象的裁判文书数十份。

出于以下几点考虑，下文以最高人民法院裁判文书为主要分析对象：其一，对诉讼标的的界定是纯粹的法律

理解适用问题，而非通过证据审查认定事实的问题，相对而言最高院在法律问题的判解上具有更高的权威性

或指导性，其观点也更具代表性。其二，最高人民法院裁判的案件至少经历过一审，个别情况下甚至是第四

层级法院的审理 （例如，由基层、中级法院一、二审，省高院再审提审，经最高人民检察院抗诉由最高人民

法院再次提审），因此各级法院的裁判见解及相互间的抵牾在这些典型案件中可得到最充分的体现。其三，以

全国各级法院的相关裁判文书为对象尽可能进行 “全样本”分析，在技术上很难实现，在本文实然与应然交

织的思路里也没有多大必要。

此处的实体权利既包括最为常见的给付请求权，也包括确认某种法律关系存在与否的 “请求权”及形成诉

权。在再审之诉、第三人撤销之诉、执行异议之诉等程序诉讼当中，还包括 “诉讼法上的形成诉权”。

在我国的民诉法学理上，禁止重复起诉、一事不再理、既判力、诉讼系属等概念的内涵外延存在交叉。为避

免不必要的误解或混淆，本文遵从 “民诉法解释”第２４７条第１款的规定，将诉讼系属后禁止另诉与前诉判
决生效后遮断后诉两种情形均视为禁止重复起诉，但仅在既判力遮断效意义上使用 “一事不再理”概念。



丙的起诉。乙提出管辖权异议，称其与甲之间约定有仲裁条款。一、二审法院裁定管辖权

异议成立，驳回甲的起诉。最高人民法院再审认为，甲主张的乙复制与修改软件的行为并

未包含在 《采购合同》内容中，因此甲提起的侵权之诉并非执行合同发生的争议，不应受

到该合同有关仲裁条款的约束，遂裁定撤销原生效裁定。〔２３〕

　　很显然，本案的法院管辖取决于对案件诉讼标的的识别或对法院审判对象的确定。如
果诉讼标的系由一方违反买卖合同义务而发生的纠纷，根据最高院在另一起案件中的判解，

则无论提起的是违约之诉还是侵权之诉均受仲裁条款的约束；〔２４〕但如果超出合同范围构成

独立的实体法律关系，则根据不同的诉讼标的衡量标准可能得出不同的结论。若采用最宽

泛的 “３．０版”标准，从整体上将乙取得合同标的物后未经许可复制软件并交由丙安装使用
视为因执行买卖合同而牵连发生的同一纠纷事件，则在此界限内提起的诉讼请求很可能被

纳入同一诉讼标的。因买卖合同在其中占据主导或基础地位，法院可能会将仲裁条款的效

力扩张及于整个纠纷事件，涵盖与买卖合同紧密相连又有所区别的其他法律关系。依据

“２．０版”标准，大致也可以得出相同的结论。但如果采用狭窄的 “１．０版”标准，只要原
告诉请依据的是有别于买卖合同的另一实体法律关系，因请求权基础不同，即不受仲裁条

款的约束。本案中，最高院认为合同约定的仅是甲转移标的物的所有权，其并未将包括复

制在内的软件著作权授予给乙，故乙的侵权行为并非基于对合同约定的违反，由此引发的

纠纷不受合同仲裁条款的约束，无疑采取的是最后一种观点。

　　２．诉的变更
　　法官不得逾越原告之诉讼请求所提示的诉讼标的而为审理与判决，这作为处分权原则
或 “不告不理”原则的基本内涵已为实务界普遍接受。例如，最高人民法院在裁判中确认，

合同消极确认之诉的审理范围并不涵盖当事人履行合同的情况，当事人申请就相关事实调

取证据不予准许。〔２５〕如在诉讼中原告申请或经法院释明申请变更诉讼请求，当变更后的请

求突破原诉讼标的的界限，即构成 “诉的变更”（或诉讼请求 “质”的变更），法院需以新

的诉讼标的作为审判对象。反之，如当事人未申请诉的变更或经释明拒不变更，则法院不

得依职权变更之。就此而言，诉讼标的的衡量标尺构成判断审判对象有无变动之前提。〔２６〕

对此，实务界的裁判倾向似乎很明确。

　　案例二：甲以与乙存在房地产项目转让法律关系为由，请求乙支付项目转让款。一审
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〔２３〕

〔２４〕

〔２５〕

〔２６〕

“苏州美恩超导有限公司与华锐风电科技 （集团）股份有限公司、大连国通电气有限公司侵害计算机软件著

作权纠纷提审民事裁定书”，（２０１３）民提字第５４号。
“在解释仲裁条款范围时，如侵权争议因违反合同义务而产生，违约责任和侵权责任有竞合关系，则原告即使

选择以侵权为由提出诉讼，仍应受到合同仲裁条款的约束，不应允许当事人通过事后选择诉因而逃避仲裁条

款的适用。且即便原告提起诉讼时增列了未签订仲裁协议的其他被告，亦不影响有仲裁协议的原被告之间的

纠纷适用仲裁协议。”参见 “厦门豪嘉利商贸发展有限公司与洋马发动机 （上海）有限公司、洋马株式会社

管辖裁定书”，（２０１５）民四终字第１５号。
“西安东为实业 （集团）有限公司与王小龙、熊道军、李国辉、李长友其他合同纠纷二审民事判决书”，

（２０１４）民二终字第７８号。不过，实务中法院突破原告诉讼请求进行 “超裁”的案件偶有发生。例如，原告

起诉要求被告履行合同义务，被告提出原告应先履行的抗辩。法院在审理中裁定要求被告限期履行，被告予

以拒绝。一审法院以被告无履行能力为由，判决解除双方的合同关系。二审予以维持。参见 “河北省廊坊派

皇制革有限公司诉北京市桑德环境技术发展公司污水处理工程合同案”，【法宝引证码】ＣＬＩ．Ｃ．２３３７６９。该案
后经被告申请再审，原二审法院裁定撤销原一审、二审判决，将案件发回重审。

诉的变更与诉的合并在诉讼标的的界定上没有实质区别，故对后者予以省略。



法院经审理认为双方实为房地产合作开发关系，经释明甲拒不变更，一审法院判决乙按照

合作开发法律关系履行合同义务。最高人民法院二审认为，一审法院在甲经释明未变更诉

讼请求的情况下，迳行对其未予主张的法律关系予以裁判，既替行了原告的起诉权，又剥

夺了被告的抗辩权，遂裁定撤销一审判决，驳回起诉。〔２７〕

　　本案当事人之间仅存在一起有关房地产开发的纠纷事件，且原告提出了一项要求被告
给付款项的诉讼请求，因此无论按照 “３．０版”还是 “２．０版”标准，法院对该纠纷事件的
法律定性并不影响案件审判对象或诉讼标的前后的一致性。换言之，不论法院将该纠纷事

件定性为 “房地产项目转让合同纠纷”还是 “合作开发房地产合同纠纷”（构成不同的

“案由”），均是依职权对同一诉讼标的选择不同的法律理由，仅影响法律适用，并不触发诉

的变更。但是，最高院认为针对同一纠纷事件不同的法律定性牵涉当事人的程序保障，法

院不得依职权对未经原告主张及被告抗辩的法律关系作出判决。其将不同的法律关系定性

视作诉讼标的或审判对象的变更，认为应交由当事人处分而法院不得依职权为之，根据恐

怕在于两种法律定性所依据的请求权基础不同，对应的构成要件也相异。因此，该案依据

的是狭窄的 “１．０版”标准。这可谓实务上判断诉的变更 （合并）的主流观点。〔２８〕

　　３．诉讼系属
　　由于我国民诉法没有规定强制性诉的合并及反诉，也未明确当事人可否主张诉的选择
性合并及预备性合并，〔２９〕加之受实务中一度频发的 “争管辖”现象以及迄今为止也不能说

彻底绝迹的 “司法地方保护主义”等因素的影响，针对同一纠纷事件，当事人有时向法院

分别提起不能兼容甚至相互排斥的诉讼。当其中一项诉讼已被法院受理而发生诉讼系属后，

在多大范围内禁止当事人向不同或同一法院另行起诉，对于节省司法资源、降低当事人诉

累及防止矛盾裁判具有至关重要的意义。从实务见解来看，诉讼系属的效力范围原则上已

与 “１．０版”意义上的诉讼标的脱钩，但例外情形下仍予以坚持。
　　案例三：甲向威海市中院起诉请求确认与乙签订的 《房地产开发合作合同》有效，并

要求乙办理合作项目的开工手续及缴纳相应费用。乙向山东省高院起诉请求确认该合同无

效。山东省高院将两起案件合并审理。在审理期间，甲向山东省高院另诉请求乙按照同一

份合同交付土地使用权。〔３０〕山东省高院认为，甲应当在前诉中提起反诉，一并审理解决，

而 “没有必要就同一实质标的和同一合同事实再次起诉”，裁定驳回甲的后诉。最高人民法

·８７１·
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〔２７〕

〔２８〕

〔２９〕

〔３０〕

“北京新中实经济发展有限责任公司、海南中实 （集团）有限公司与华润置地 （北京）股份有限公司房地产

项目权益纠纷案”，（２００４）民一终字第１０７号。本裁定书刊登在 《最高人民法院公报》２００６年第８期。
例如，“蒋厚宣与胡晓勤不当得利纠纷一审民事判决书”，（２０１４）五通民初字７０７号；“焦爱忠诉张效良、张
秀菊物权保护纠纷一审民事判决书”，（２０１４）菏开民初字第７９９号；“王某甲诉王某乙、王某丙、王某丁遗
赠纠纷民事判决书”，（２０１４）青民五终字第２０７５号；“胡连爱与佛山市禅城区国土城建和水务局房屋拆迁安
置补偿合同纠纷一审民事判决书”，（２０１４）佛城法民一初字第 １３８９号等等。区别在于多数地方法院法官采
用判决驳回诉讼请求的方式。不过，实务上也有采用近似于 “２．０版”的少数例外。例如，“卜凌娟、卜雷、
吴家英诉庞锦、杨春芳、庞松提供劳务者受害责任纠纷民事判决书”，（２０１２）玉区法民初字第 ３４号 （二审

法院指令一审以提供劳务者受害责任纠纷而非原告坚持主张的劳动合同关系进行审判）。

诉的选择性合并是指原告并行提出相互不能兼容的复数诉讼请求，其中之一得到法院承认则其余请求视为自

动撤回。诉的预备性合并是指原告按顺序提出复数诉讼请求，如排列在先的请求未得到法院承认，则继续审

理在后的请求。

为了回避当事人相同的障碍，甲在后诉中列丙为无独立请求权第三人，并在山东省高院裁定驳回前申请变更

丙为共同被告。这一事实因素不影响本文的分析。



院二审认为，甲在前案的诉讼请求为 “确认之诉与给付之诉的合并之诉”，但给付内容与本

案给付之诉的内容并不相同，“前案中的诉讼请求不能涵盖本案中的诉讼请求”，遂裁定撤

销一审裁定，指令山东省高院审理后诉。〔３１〕

　　本案可以划分为两个部分，即甲、乙分别向不同法院提起彼此矛盾的诉讼请求以及甲
先后向同一法院 （前案合并后）提起具有不同给付内容的诉讼请求。对于前者，无论依据

“１．０版”还是 “２．０”版标准，因针对同一实体法律关系的给付之诉与消极确认之诉所对
应的要件事实不同，诉讼请求或权利保护形式也不同，故构成彼此独立的两个诉讼标的。

但由于给付之诉以确认法律关系有效为隐含前提，与否认其效力的消极确认之诉在法律效

果上相互抵触，为防止矛盾裁判，法院一般会以先立案的法院统一管辖的方式对案件合并

审理。当然，由于对法律效力的确认构成给付之诉的先决事项，将后立案的确认之诉并入

先立案的给付之诉，对此实务上并无分歧。但如果两种诉讼颠倒立案的顺序，在理论上应

否将后诉并入前诉则不无争议。〔３２〕本案中山东省高院似乎出于级别管辖的考虑，由受理消

极确认之诉且立案顺序在后的该院统一行使管辖权。但无论如何，就禁止针对同一法律关

系向不同法院另行起诉而言，实务上一般不受 “１．０版”或 “２．０版”标准的拘束，而在更
宽泛的层面上将不同类型的诉讼合并审理或要求被告提起反诉。这既可以说法院采用 “３．０
版”衡量标准，以围绕同一法律关系发生的整个纠纷事件作为界定诉讼系属效力范围的标

尺，也不妨说法院为防止矛盾裁判及节省司法资源，对诉讼标的作扩大处理。

　　后者并非典型的诉讼系属后当事人另行起诉的情形。虽然同一份合同下不同的给付内
容构成不同还是同一实体请求权尚有展开类型化讨论的余地，但为节省司法资源及减轻当

事人的诉累，有必要尽量将基于同一法律关系产生且彼此可兼容的给付请求纳入同一诉讼

程序解决。在此意义上山东省高院要求甲在前诉中提出反诉而非另行起诉，并非没有道理。

最高院认为后诉的给付内容因没有被前诉涵盖而可另行起诉，或者说将诉讼系属的效力范

围限定为前诉的给付请求 （及其依据的请求权），恐怕与两个给付请求的内容不相矛盾、当

事人诉讼地位相同且向同一法院提起等因素紧密相关。换言之，只有在这种较为特殊的情

形下，法院才宜采用 “１．０版”标准或者适用是否被前诉 “涵盖”的分析进路。倘若相关

构成因素发生实质性变更，例如另诉向不同法院提起、当事人诉讼地位对调，最高院的此

项判决理由显然更富争议，也更有必要予以调整。

　　 （二）判决后 （既判力遮断效意义上）的诉讼标的

　　实务上围绕诉讼标的的争议主要发生在法律文书生效后，当事人提起的后诉是否属因违反
“一事不再理”原则而不予受理或者说受前诉既判力遮断的领域。此类案件为数最多，类型也

最为丰富。归纳起来，大致可分为以下几类：其一，后诉旨在否定或架空前诉生效法律文书的

主文，通常由前诉败诉的被告作为原告提起，典型者如旨在否定给付判决的消极确认之诉。其

二，后诉旨在实现前诉未实现的法律效果或诉讼目的，通常仍由前诉原告提起，典型者如基于

不同的法定事由再次提起确认合同不成立、解除、可撤销或无效之诉。其三，后诉更改对法律
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〔３１〕

〔３２〕

“威海鲲鹏投资有限公司与威海西港房地产开发有限公司、山东省重点建设实业有限公司土地使用权纠纷管辖

权异议案”，（２００５）民一终字第８６号，【法宝引证码】ＣＬＩ．Ｃ．６７４０２。
参见前引 〔１３〕，高桥宏志书，第１１０页以下。一种观点认为，此时应中止后诉 （给付之诉）的审理，等待

前诉 （确认之诉）的审判结果，但无需将后诉移送给前诉的受诉法院。



关系性质的主张，意在实现前诉未实现的给付目的或者抵消前诉判决的法律效果，当事人诉讼

地位既可能相同也可能对调，典型者如先以民间借贷为由后以不当得利为由请求偿还同一款

项。其四，给付判决生效后发生了新的事实，原告基于新事实再次起诉旨在实现同一给付目

的，典型者如当事人在执行阶段就债务履行达成协议，债权人因债务人未履行新协议起诉请求

履行。其五，依据同一实体法律关系，原告通过后诉主张未被前诉判决涵盖的给付内容，典

型者如就前诉判决之后新产生的利息提起给付之诉。下文结合相关裁判文书分别予以分析。

　　１．后诉旨在否定前诉法律文书
　　案例四：甲与乙公司签订 《抵押借款合同》，约定由甲借款４２０万元给乙公司，后者以
其房产提供抵押担保。第二天，乙公司法定代表人丙向甲出具借条，载明丙因资金周转需

要向甲借款４２０万元，丁提供担保。后因借款逾期未偿还，甲一并起诉乙公司、丙、丁。诉
讼中乙公司承认丙以公司名义为其个人借款签订 《抵押借款合同》的事实，经调解双方达

成协议，由乙公司负责偿还借款。其后乙公司 （已更换法定代表人）起诉，主张 《抵押借

款合同》未履行，请求撤销抵押登记，判令甲承担未支付借款的违约责任。最高人民法院

再审认为，虽然前后两诉主体、诉讼请求不尽相同，但诉讼标的是同一笔借款、同一抵押

物，因此构成重复诉讼。〔３３〕

　　本案前诉因未经法院作出判决，故无法直接适用既判力理论进行讨论。〔３４〕不过，前诉
通过乙公司的自认已确认 《抵押借款合同》与借条系同一笔借款的两份凭据，而由乙公司

对所涉借款负责偿还也已为生效调解书所确定。在后诉中乙公司试图将 《抵押借款合同》

与案涉借款予以拆分，主张因甲未按合同约定向其交付借款，其不负还款义务，且抵押登

记应予撤销。显然，后诉请求旨在否定前诉调解书确定的内容。虽然前诉为给付之诉，后

诉相当于因对方根本违约而行使合同解除权的确认之诉 （亦有观点认为是形成之诉），且在

理论上后者并非前者的先决事项，但为了防止后诉裁判否定前诉调解书确定的内容，最高

院突破了形式上的请求权基础 （独立的抵押借款合同）及当事人诉讼请求的限制，而以

“３．０版”的纠纷事件作为划分 “一事不再理”范围的标尺。只要前后诉针对的是同一法律

关系或纠纷事实，且后诉旨在否定前诉法律文书确定的内容，实务上一般都忽略二者的实

体请求权、诉讼请求或权利保护形式是否相同，排斥对后诉的实体审理。〔３５〕

　　２．后诉旨在实现前诉未竟的目的
　　案例五：甲以政府政策调整，发生情势变更致使 《承包山林租赁合同》无法继续履行

且乙长期未履行为由，请求解除合同、乙返还领取的生态公益补偿款。法院判决驳回诉讼

请求。甲再次起诉，以乙故意隐瞒事实致使其在不知情的情况下签订租赁合同为由，请求

撤销合同、乙返还生态公益补偿款等款项。两审法院均认为后诉违反 “一事不再理”原则，

裁定驳回起诉。经上一级法院裁定并指令再审，原二审法院再审认为两个诉讼的诉讼标的、
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〔３３〕
〔３４〕

〔３５〕

“梧州明兴房地产开发有限公司与陈江借款合同纠纷申请再审民事裁定书”，（２０１１）民申字第１６５７号。
根据民诉法第１２４条第５项的规定，当事人对调解书已经发生法律效力的案件又起诉的，法院不予受理。就
此而言，调解书具有排斥受理后诉的消极既判力。但因调解书并非在提供程序保障前提下基于对要件事实的

判定作出，学理上一般否认其具有积极既判力 （在后诉中拘束法院、当事人）。

前后诉都为给付之诉的，参见 “石河子市奥特房地产开发有限公司与新疆汇成基业电子有限公司承揽合同纠

纷上诉案”，（２０１５）兵八民二终字第５８号；前诉为给付之诉，后诉为确认之诉的，参见 “刘绍先等与首都

医科大学宣武医院医疗损害责任纠纷二审民事裁定书”，（２０１５）二中民终字第０８４２３号。



法律依据不同，不构成 “一事”。〔３６〕

　　本案后诉再审法院认为，虽然前后诉均指向同一份租赁合同，且诉讼主要目的一致
（使合同效力归于消灭及被告返还领取的款项），具体诉讼请求也有重合与交叉，但前诉依

据的是合同法第９４条及 “合同法解释二”第 ２６条关于合同解除权的规定，后诉依据的是
合同法第５４条有关合同撤销权的规定，二者的诉讼标的并不相同。不言而喻，根据 “不告

不理”原则，前诉法院的审判范围仅限于合同是否因情势变更而解除，不会涵盖被告有无

欺诈而可撤销。而且，驳回行使解除权之诉判决的效力仅及于特定解除权的构成要件不成

立，并不拘束后诉法院对撤销权是否成立作出判断，也不会对该事项形成遮断效。故围绕

合同是否可撤销构成独立的诉讼标的，当事人可在确认解除合同之诉被驳回后再次提出请

求。这种以实体权利或 “１．０版”标准来界定前诉确认或形成之诉判决的既判力客观范围，
应是实务上的通常做法，在理论上也并无异议。

　　３．后诉更改对法律关系性质的主张
　　案例六：甲起诉请求确认 《合作协议书》无效及乙返还转让金 １５万元、赔偿损失 １０
万元。法院经审理认定双方构成合伙关系而非合作关系，经释明甲拒不变更诉讼请求，遂

裁定驳回起诉。其后甲起诉请求确认 《合作协议书》转让采矿权及合伙无效，且请求乙返

还转让金１５万元、赔偿损失１０万元。一、二审法院均裁定驳回起诉。最高人民法院再审除
了认定本案未经实体审理不构成一事不再理之外，还明确指出：后诉诉讼请求及事实理由

发生变更，因而不构成重复诉讼。〔３７〕

　　当事人在前诉败诉后，变更对法律关系的主张并提出与前诉请求完全相同或略有差别
的后诉，法院对此应否受理并进行实体审判，构成实务上一个极富争议的问题点。本案中

最高院忽略前后诉均指向同一份合作协议及完全相同的给付内容，而是认为前后诉基于不

同性质的法律关系主张 （合作关系与合伙关系）及事实理由，不构成重复起诉，言下之意

即诉讼标的不同。表面上这是以当事人的诉讼请求及事实理由为标准，看似采用 “２．０版”
标准，实则仅择取不同的法律要件事实而无视生活事实的同一性，相对来说更接近 “１．０
版”标准。当然，对于这一问题，最高院自身也存在裁判观点相左或 “同案不同判”现

象。〔３８〕但从各地法院作出的裁判文书来看，将依据不同的法律关系提起的前后诉视作具有

不同诉讼标的的见解似乎更为常见。〔３９〕换言之，对于此类型案件大多数法院受理后诉并进
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〔３６〕

〔３７〕

〔３８〕

〔３９〕

（２０１１）穗中法审监民再字第９号。转引自 “从化市吕田镇安山村东门经济合作社与夏东垣、夏春林林业承

包合同纠纷二审民事判决书”，（２０１４）穗中法民二终字第１５２４号。
“王建与嘉峪关拓基矿业有限责任公司合伙协议纠纷申请再审民事裁定书”，（２０１５）民提字第 ５号。从判例
法的理论来看，本案最高院的观点并非判决结果的前提，因而仅是不具有法律效力的 “附带意见”或 “傍

论”（ｏｂｉｔｅｒｄｉｃｔｕｍ），而非 “判决理由”（ｒａｔｉｏｄｅｃｉｄｅｎｄｉ）。不过，由于本文重在裁判观点的揭示，这一缺陷应
不会影响分析结论。

例如，甲先起诉请求乙返还工程款，之后申请变更诉讼请求为被告返还不当得利。法院判决驳回诉讼请求。

之后，甲以侵权纠纷为由起诉，请求乙承担侵权赔偿责任。一审法院裁定不予受理。最高人民法院二审认为，

原告基于同一纠纷事实，以相同的当事人为被告，向原审法院先后提起不当得利返还之诉和侵权损害赔偿之

诉，尽管前后的诉讼理由不同，但实质的诉讼标的是相同的，即同一笔 １００万美元汇款产生的纠纷，因此后
诉违反一事不再理原则。“美国 ＥＯＳ工程公司诉新绛发电公司等侵权纠纷案”，（２００３）民四终字第２号。
例如，“罗永辉与陈强民间借贷纠纷二审民事判决书”，（２０１１）浙金商终字第１１４６号；“郝桂亮等合伙协议
纠纷审判监督民事判决书”， （２０１５）一中民再终字第 ０３８３１号； “张浩诉郝静不当得利纠纷民事判决书”，
（２０１５）呼民四终字第００２４８号；等等。



行实体审理。

　　４．后诉基于新的事实提起
　　案例七：甲从债权人处受让经生效判决确定的债权，并与债务人乙签订 《债务偿还协

议》，除生效判决所确定的债务之外约定违约金及分期偿还方式。因乙未按协议约定还款，

甲起诉请求确认承受生效判决所确定的债权，判令乙返还欠款。一审法院裁定驳回起诉。

最高人民法院二审认为，本案所涉债权债务关系已经由生效判决确定，债务人应负义务不

再因债权的转让而发生改变，债权受让人可以向生效判决的执行法院申请变更执行主体，

无需另行提起诉讼以确定其债权。至于双方另行约定了违约金，则应视为双方在执行过程

中达成了和解，不能自动履行时，仍应执行原生效判决。〔４０〕

　　案例八：甲依据 《资金拆借协议》起诉乙偿还借款，经调解确认债权约 １千万元。执
行阶段，乙偿还了５００万元，在引入第三方债务承担人的前提下双方签订 《欠款归还协议

书》，确认债权债务额为 ２千万元，甲申请解除对乙的财产保全措施并终结执行程序。其
后，甲依据 《欠款归还协议书》起诉请求乙偿还 ２千万元。最高人民法院再审认为：本案
一、二审认定 《欠款归还协议书》系前案民事调解书剩余债务的延续及扩大有事实依据，

并未违反 “一事不再理”原则。〔４１〕

　　债权受让人与原债权人具有相同的法律地位，故 “案例七”中甲的受让人身份并不影

响前后诉当事人的同一性。两个案例均属于当事人通过签订新的协议，对已为生效法律文

书所确定债权之数额、偿还期限、“违约”责任等重新加以约定，且债权人依据新协议请求

债务人给付。因新协议仅是对既存的债务作出履行上的调整和重新安排，而非表示在当事

人之间发生一笔新的债权债务，由此是否构成 “民诉法解释”第２４８条规定的 “新的事实”

而可以再次起诉，〔４２〕或者说作为新的诉讼标的成为后诉审判的独立对象，也是实务上一个

颇具争议的问题点。“案例七”中最高院将债务履行的新协议视作执行和解，对此无疑持否

定态度；但 “案例八”中最高院则认为，当事人的新协议系对调解书确定之债务的延续及

扩大，可予以受理并作出实体审判，显然是持肯定立场。尽管从表面上看，二者都将实体

法律关系作为判断诉讼标的之基准，但前者否认债务履行协议构成新的债权债务关系，乃

是基于当事人间仅围绕一笔债权债务发生纠纷的事实；后者则强调当事人通过新协议超越

和替代了原债权债务关系，因而更侧重形式上的权利基础而非纠纷事实本身。相对而言，

前者采用的是 “２．０版”标准，后者则更接近 “１．０版”。
　　当然，两案裁判观点的分歧很可能是受其他因素的影响，即前案申请执行期间尚未届
满，而后案执行程序已因达成新协议而由债权人申请撤销并终结，且还款协议约定的偿还

金额超过前诉请求及调解书确认的债务数额。后案更有保护债权人信赖利益之必要，除允

许其再次起诉之外已无其他救济途径。最高院虽在两案中均未明言，但这种解读应该比较
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〔４０〕

〔４１〕
〔４２〕

“秦皇岛秦发实业集团有限公司、香港新中国集团有限公司、广州市晋新房地产开发有限公司、中国华水水电

开发总公司、广州市建筑置业有限公司、中国东方资产管理公司广州办事处借款合同纠纷民事裁定书”，

（２０１２）民四终字第４号。
“刘国辉与洪清宜、谢世勇借款合同纠纷民事裁定书”，（２０１３）民申字第１６５７号。
该条规定：“裁判发生法律效力后，发生新的事实，当事人再次提起诉讼的，人民法院应当依法受理。”当然，

“新的事实”内涵并不明确，与诉讼标的的关系也有待辨析。



符合其裁判背后的司法政策考量。〔４３〕

　　５．后诉提出部分请求
　　案例九：甲在前诉中请求乙返还借款及计算至２００８年 １０月 ２０日的利息，其后起诉请

求乙偿还同一笔借款在２００８年１０月２１日至２０１２年１１月１５日间产生的利息。最高人民法
院认为，两个案件的诉讼请求虽属于同一笔借款本金所产生的利息债权，但诉讼标的数额

不同，产生的时间段不同，故两个案件审理的并非 “一事”。〔４４〕

　　能否在借款返还诉讼胜诉后就新产生的利息单独请求给付，关键在于对部分请求时诉

讼标的的界定。如果将一笔借款及其利息视作同一诉讼标的，则不论前诉是请求本金及全

部利息 （实务上通常表述为 “支付利息至本金付清时止”），还是只请求截至某个时点的利

息或部分本金，判决效力均及于诉讼标的整体，债权人就剩余本金或利息提起后诉将受遮

断。反之，如果对债权人的后诉持宽容的立场，认为 “部分的债权”构成独立的诉讼标的，

那么后诉就不受前诉判决的遮断。〔４５〕最高院认为本案利息给付请求未被前诉判决所涵盖，

且构成可独立主张的 “利息债权”，显然肯定了判决后新产生的利息可构成独立诉讼标的。

如果说这一判解尚能以 “民诉法解释”第 ２４８条作为规范依据的话，对于后诉中提出前诉
“残余”的请求，有的法院也予以受理并进行审判。〔４６〕这种裁判观点摆脱了实体请求权的

束缚，甚至比 “１．０版”的衡量标准更狭窄，从而使诉讼标的之内涵外延更具弹性和张力。
　　通过上文对相关裁判文书的整理与解析，可以得到以下几点重要发现及启示：首先，

诉讼标的理论所要回应的实务问题极其庞杂，“请求权竞合”仅构成其中微不足道也相对容

易解决的一部分 （上引案例中严格意义上的请求权竞合案件未见一例），因而研究的视野或

“问题意识”需超越以往的局限。其次，以最高人民法院为代表，各地各级法院判解中的诉

讼标的并非统一的或一以贯之的。虽然立案后确定审判对象及判断诉的变更、合并意义上

的诉讼标的适用狭窄的 “１．０版”衡量标准，在此意义上诸如 “我国实务上采用旧实体法

说”的论断尚能成立，但案件发生诉讼系属后禁止并行诉讼意义上的诉讼标的，往往既非

旧说也非新说所能概括。而在既判力遮断效 （“一事不再理”）的程序场景下，法官认知中

的诉讼标的也具有因案件类型而异的可变性或相对性。为防止后诉推翻前诉法律文书，其

可宽至 “３．０版”标准 （如 “案例四”），但为受理权利人就 “剩余”部分提出的请求，其

窄又可能甚于 “１．０版”标准 （如 “案例九”及相关裁判）。最后，诉讼标的相对化的第二

层含义也有所显现。也即诉讼标的并非法院判断诉讼系属、禁止重复诉讼等的唯一考量因
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〔４３〕

〔４４〕

〔４５〕
〔４６〕

对于债权人不能恢复执行，而依据执行阶段达成的和解协议、履行协议等再次起诉的情形，司法政策上一直

持宽容态度。具体可参见朱婧、何东宁：《执行和解协议对原裁判文书未涉及或不能恢复执行的部分具有可诉

性》，《人民司法》２０１２年第８期，第２８页。
“中国农业银行股份有限公司陕县支行与方大炭素新材料科技股份有限公司、三门峡惠能热电有限责任公司金

融借款合同纠纷二审民事判决书”，（２０１４）民二终字第１４７号。
关于部分请求的诉讼标的之讨论，参见前引 〔１３〕，高桥宏志书，第９６页。
例如，甲在前诉请求乙返还欠款及支付违约金４万元，一审法院经审理认定违约金总额为２９万元，判决支持
甲的诉讼请求。甲再次提起诉讼，请求乙支付剩余的违约金２５万元。后诉法院认定，本案的诉讼标的是被告
支付剩余违约金，而前一案件的诉讼标的是被告支付本金及部分违约金，故诉讼标的不同一。给付之诉在标

的额可以分割的情形下，当事人基于级别管辖或者诉讼费缴纳等原因分别诉讼属于当事人对自己权利的处分，

并不违背法律的强制性规定。参见 “吉林延边石岘白麓纸业股份有限公司与佶缔纳士机械有限公司因承揽合

同纠纷案”，（２００８）淄民四终字第７７６号，【法宝引证码】ＣＬＩ．Ｃ．８２２４５２。



素，其他因素有可能产生更重要的影响。这在 “案例三”中已有充分的体现，对 “案例七”

与 “案例八”的对比分析则展现得更加鲜明。

　　概而言之，尽管很难说实务界已具备使用 “相对的诉讼标的”概念的明确意识，且不

乏裁判见解不统一或 “同案不同判”现象，但在民诉法学界整体还局限于体系性诉讼标的

理论范式的现状下，实务界充分发挥实用主义导向的司法智慧，已在悄无声息中向 “相对

的诉讼标的”理论靠拢。民诉法学界即使不为域外诉讼标的理论 “相对化”的潮流所动，

恐怕也应顺应实务的发展动向，以新的研究范式在理论上予以重新整合与建构。

三、我国 “相对的诉讼标的”理论之建构

　　从静态的横向截面看，诉讼标的的界定既以原告对诉讼请求的处分为基础，也应兼顾
被告无需重复应诉之利益，还应维护尽可能一次性、集约化解决纠纷及防止突袭裁判、矛

盾裁判的公共利益。相应地，就确定、塑造诉讼标的之权能与责任而言，应在原告、被告

及法院之间进行合理分配。根据不同的利益衡量或不同的权责配置结构，诉讼标的衡量标

尺由窄到宽可大致分为 “１．０版”、“２．０版”及 “３．０版”三种。而以诉讼流程为轴来看，
作为界定当事人攻击防御、法院审理判决之对象的概念工具，诉讼标的贯穿于诉讼的始终，

并在不同诉讼领域、程序场景中发挥指示诉讼审判对象的功能。下文仍以横轴与纵轴相交

错作为讨论的结构依据，在充分汲取上引裁判见解的基础上，围绕相关法律及司法解释条

文展开解释论分析，逐一确定各程序场景下诉讼标的的应有之义。这种以相对化为前提的

归纳与整合，旨在建构一套用以限定法官裁量权行使空间的解释论框架体系，防止 “同案

不同判”现象。

　　１．确定审判对象
　　就立案后确定诉讼审判对象而言，理论界与实务界一般均主张以原告的诉讼请求为判
断基础，以狭窄的 “旧实体法说”为判断标准。这样既不会对原告施加过重的提出诉讼请

求与主张事实及理由之负担，也不致为了防止突袭裁判而要求法院承担额外的释明义务，

还可以明确地向被告提示答辩防御之对象。不过，与典型意义上的 “旧实体法说”不同，

我国法院在立案阶段并不是通过识别实体权利来确定审判对象，而是赋予每个案件以更具

弹性的 “案由”。“案由”在形式上主要由 “实体法律关系 ＋纠纷”构成。〔４７〕在相互区分
的意义上，案由所指向的实体法律关系可以作为确定审判对象以及判断法院管辖、当事人

适格、诉的变更等的基准。例如，上引 “案例一”中，最高院将案由定为 “侵害计算机软

件著作权纠纷”而非 “买卖合同纠纷”，以此认定该案不受仲裁条款的约束； “案例二”

中，最高院认为 “合作开发房地产合同纠纷”、“项目转让合同纠纷”系两个案由、两个实

体法律关系，故案由的改变构成诉的变更。此时不论采用 “１．０版”还是 “２．０版”标准，
都不会影响相关条文 （如民诉法第１１９条）的理解适用。
　　但是，在同一案由或实体法律关系下，当事人还可能主张不同的实体权利。例如，针
对同一起网络购物纠纷，当事人可能请求解除合同、继续履行或损害赔偿，理论上当事人
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〔４７〕 参见罗东川、黄建中：《〈民事案件案由规定〉的理解与适用》，《人民司法·应用》２００８年第５期，第２０页。



可以就此提出预备性诉的合并，在诉讼中主张诉的变更，在前者被法院判决驳回后起诉请

求后者，但案由均为 “网络购物合同纠纷”。在此意义上，案由或实体法律关系就难以作为

把握诉讼标的的标尺。不过，受我国请求权理论体系未臻成熟，民事案件律师代理率偏低，

法院内主要由司法辅助人员负责审查诉状材料，案件指向的请求权常须经实体审理后才能

确定等因素的制约，在立案阶段根据案由标识案件的大致审理范围就已足够。〔４８〕至于诉的

变更、法院管辖、主体适格 （包括原被告、共同诉讼人、有独立请求权第三人、无独立请

求权第三人等）、既判力的客观范围等，则有待被告提出答辩、管辖权异议、反诉等，再根

据需要逐一作出判断，且往往以适用 “１．０版”标准为宜。由此可见，当事人的处分权构成

这一场景下塑造诉讼标的的决定因素。

　　２．诉的变更 （诉的合并、反诉）

　　我国民诉法及司法解释仅规定了变更 “诉讼请求”，而未对作为诉讼请求 “质”之变更的

“诉的变更”专门作出规定。如上引 “案例二”及相关裁判文书所揭，实务上基本以 “１．０

版”作为判断诉的变更的标准。诉的变更除了对同一纠纷事件之法律关系定性的变更 （如由

劳动合同关系变更为提供劳务关系，由民间借贷合同关系变更为不当得利）以及基于同一纠

纷事件所产生的不同实体请求权的变更 （如因被告违约造成损害，由请求侵权损害赔偿变更

为请求违约损害赔偿；因产品质量瑕疵，请求被告修理变更为请求退货），还包括对法律行为

效力、权利保护形式 （诉的种类）的变更。例如，原告起诉请求被告履行合同义务，后更改

为请求确认合同无效并由被告承担赔偿责任，即围绕同一合同法律关系由主张有效变更为无

效，由给付之诉变更为确认之诉，构成诉的变更。不同的实体请求权、不同的权利保护形式所

对应的要件事实均不相同，采取狭窄的 “１．０版”标准，有利于保障原告的起诉权与被告的抗

辩权，严格遵守 “不告不理”原则。当然，为了尽可能实现纠纷的一次性解决，应允许当事

人在同一纠纷事件或生活事实 （“３．０版”）范围内进行诉的变更。至于诉的客观合并及反诉，

也应以 “３．０版”为界并采用 “１．０版”作为诉讼标的的衡量标尺，对此并无展开讨论的必

要。〔４９〕此外，为了尽可能减轻当事人的诉累及实现纠纷的集约化解决，实务上应准许原告

提出诉的选择性合并及预备性合并。这不仅适用于请求权竞合的情形，也适用于存在复数

的不相竞合但也不相兼容的请求权之场合 （如原告请求退货同时预备性地请求被告修理）。

　　３．诉讼系属

　　虽同属诉讼过程之中，但诉讼系属意义上的诉讼标的应作区别对待。诉讼系属后禁止

重复诉讼可以分为两种类型：狭义上指的是当事人向不同法院提出内容相同的诉讼请求

（即先后向甲、乙法院请求 Ａ），对此法院应裁定不予受理，受理后也应裁定驳回起诉。广
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以案由或实体法律关系而非更具体的请求权作为确定审判对象的标准，因连带责任、不真正连带责任等引起

的类似必要共同诉讼也是一个恰当的例证。当原告对不同的被告具有不同的请求权基础，而实体法或诉讼法

规定复数被告承担连带或非真正连带责任时，通过实体法律关系而非请求权的 “同一”，可以解释为何此时

诉讼标的是一个，构成类似的必要共同诉讼而非普通共同诉讼。在此含义上的 “实体法律关系”已接近于纠

纷事实。关于不真正连带责任案件中诉讼标的的讨论，可参见罗恬漩、王亚新：《不真正连带责任诉讼问题探

析》，《法律适用》２０１５年第１期，第５６页以下。
“民诉法解释”第２２１条规定，基于同一事实发生的纠纷当事人分别向同一法院起诉的可以合并审理，换言之
构成诉的合并；第２３３条第２款规定，反诉与本诉的诉讼请求基于相同法律关系、诉讼请求之间具有因果关
系，或者反诉与本诉的诉讼请求基于相同事实的，法院应当合并审理。



义上还包括当事人针对同一法律关系或纠纷事件向不同法院提出不同的诉讼请求 （如原告

先向甲法院请求 Ａ１，再向乙法院请求 Ａ２；原告向甲法院请求 Ａ，被告向乙法院请求 Ｂ；原
告向甲法院请求被告为特定给付，被告向乙法院请求确认债务不存在或相反）。对此，法院

在原则上应禁止当事人另行起诉并强制合并审理。〔５０〕从法律根据来看，前者依据的是 “民

诉法解释”第２４７条第１款前段的规定，即相同当事人针对同一诉讼标的提出相同的诉讼
请求，〔５１〕在此情形下采用何种界定标准并无区别。后者依据的是 《关于在经济审判工作中

严格执行 〈中华人民共和国民事诉讼法〉的若干规定》 （法发 〔１９９４〕２９号，以下简称
“经济审判规定”）第 ２条。〔５２〕通过将不同的诉讼请求并入同一诉讼程序，以诉的客观合
并、反诉甚至抗辩的形式作出合一审理与裁判，可以有效地节省司法资源，减轻当事人的

诉累并防止矛盾裁判。〔５３〕尽管大陆法系传统理论似因受旧说／新说二元论的局限，往往不借
助诉讼标的来把握诉讼系属的效力范围，但在本文 “三版本”的理论框架下，后者无疑就

是将法院先受理之诉讼的标的扩张至 “同一法律关系或者同一纠纷事实”，在此范围内的诉

讼请求均由先立案的法院强制合并审理，或者说禁止当事人另行起诉。这在忽略当事人诉

讼请求的意义上相当于采用 “３．０版”标准。
　　反过来，这一见解也不违背 “民诉法解释”第 ２４７条第 １款将 “诉讼标的”与 “诉讼

请求”分列为两个构成要件的内在逻辑。因为只有将 “诉讼请求”所蕴含的诉讼种类或权

利保护形式从 “诉讼标的”中剥离，要件之间才不致发生重叠或导致 “诉讼请求”要件形

同虚设。〔５４〕就此而言，该款所规定的诉讼标的只能在 “１．０版”与 “３．０版”两种版本之
间进行取舍，以诉讼请求为构成要素的 “２．０版”并无适用的余地。为保持标准的一致性，
不妨对狭义上的诉讼系属禁止另诉也采用最宽泛的 “３．０版”标准。但在禁止另诉及合并审
理之后，也即在同一案件的界限下，仍可恢复为按 “１．０版”判断诉的客观合并、变更及判
决既判力的客观范围。

　　当然，对于广义的诉讼系属效力而言，禁止当事人另行起诉相当于限制当事人选择管
辖法院的自由，且可能会增加其 “打客场”时实施诉讼的成本及败诉风险。为平衡私人利

益与公共利益，有必要在例外情形下保障另诉原告的管辖选择权或法定管辖利益。如果先

立案的法院对另诉没有管辖权，是否因受理前诉而牵连地取得对另诉的管辖权，取决于司

法政策偏好集约化审判还是尊重当事人的选择权，对此尚有讨论的余地；但如果后立案的

法院对另诉有专属管辖权，则无论如何都不得将案件移送给先立案的法院合并审理。在此
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〔５１〕

〔５２〕

〔５３〕
〔５４〕

最高人民法院在裁判文书中确认，诉的客观合并与普通共同诉讼 （可理解为 “诉的主观合并”或 “诉的主客

观合并”）不同，无须经当事人同意。参见 “河北长天集团公司诉天津首方投资管理有限公司借款合同纠纷

民事裁定书”，（２０１１）民二终字第４２号。
该条规定 “当事人就已经提起诉讼的事项在诉讼过程中或者裁判生效后再次起诉”，后诉与前诉如果 “当事

人相同”、“诉讼标的相同”且 “诉讼请求相同，或者后诉的诉讼请求实质上否定前诉裁判结果”，构成重复

起诉。

该条规定：“当事人基于同一法律关系或者同一法律事实而发生纠纷，以不同诉讼请求分别向有管辖权的不同

法院起诉的，后立案的法院应裁定将案件移送先立案的法院合并审理。”

如果因前案已辩论终结或进入二审程序而不能合并审理，则应视情况对后案中止诉讼或驳回起诉。

“民诉法解释”出台以后，有学者基于传统的诉讼标的理论，认为第 ２４７条第 １款将 “诉讼请求”作为要件

之一予以单列是多余的，甚至容易引起混淆，应予以替换或干脆取消。参见张卫平：《重复诉讼规制研究：兼

论 “一事不再理”》，《中国法学》２０１５年第２期，第５８页；夏璇：《论民事重复起诉的识别及规制》，《法律
科学》２０１６年第２期，第１７１页以下。这可以视为是一种基于 “立法论”而非 “解释论”立场的见解。



情形下，不妨说诉讼标的仍以最狭窄的 “１．０版”为衡量标准。尽管这会削弱诉讼标的界定
标准的一致性，但灵活可变、富有弹性才是诉讼标的 “相对化”的真义，也更充分地体现

诉讼标的作为指示性概念的含义。

　　另外，上引 “案例三”中最高院通过裁判设置了另一种例外，即当原告针对被告向同

一法院分别提起给付内容不同、相互不矛盾的诉讼请求，对此法院无需进行合并审理。该

案因并非向 “有管辖权的不同法院”起诉，故不能直接适用 “经济审判规定”第 ２条的规
定。而从利益衡量的角度看，由于两案均由同一法院审判，当事人的诉累及裁判冲突的风

险相对可控，出于尊重当事人程序选择权的考虑，似乎也没必要非得将两个案件合并审理。

　　４．既判力遮断效 （“一事不再理”）

　　为避免审判对象泛化，防止突袭裁判并赋予当事人实质性程序保障，大陆法系新近的
理论对遮断效意义上的诉讼标的大致仍持保守立场，采用狭窄的衡量标尺。本文的研究发

现，我国民事审判实务上的多数观点也与此接近。例如，上引 “案例五”中再审法院将合

同解除权与合同撤销权视作不同的诉讼标的，“案例六”所代表的多数法官将对同一法律关

系 （纠纷事件）的不同主张视作不同的诉讼标的，“案例八”中最高院将债务的履行协议或

执行和解协议视作与原债务相区分的新诉讼标的，“案例九”中最高院甚至肯定剩余请求可

作为独立的诉讼标的。这些判解存在共通的基础，即在前后诉诉讼请求趣旨一致 （实现同

一给付内容、同一给付的剩余部分或使同一法律关系效力归于消灭）的前提下，按照 “１．０
版”标准确定前诉法律文书遮断效的范围，凡未被前诉所涵盖的纠纷内容，均可构成独立

的诉讼标的并通过后诉予以请求。

　　根据民诉法第１２４条第５项的规定，诉讼标的所标识的既判力客观范围划分了当事人再
诉与申请再审的边界。〔５５〕为了尽可能减轻再审对裁判确定性和终局性的冲击，在司法政策

上也有必要限缩诉讼标的的衡量标尺，从而为当事人再诉留有余地。在此政策导向下，对

“民诉法解释”第２４７条第１款后段关联的 “诉讼标的”应作从严界定。按照该款三项要件

之间的逻辑关系，仅当后诉与前诉诉讼标的相同时，才需要进一步判断诉讼请求是否相同

或是否实质上否定前诉的裁判结果；如果诉讼标的不同，后诉即不构成重复起诉，无需深

入诉讼请求层面进行考察。例如，以 “案例六”为代表的一系列基于与前诉不同之法律关

系主张所提起的后诉，因实务上一般认为与前诉的诉讼标的不同，尽管诉讼请求相同或仅

存在细微差别，仍不受禁止重复起诉原则的拘束。“案例八”也同样如此。但如果采用宽泛

的 “３．０版”标准，因这些案例前后诉的诉讼标的相同，诉讼请求也相同或重叠，后诉就会
因构成重复起诉而被禁止提起。当然，为尽量避免后诉之发生，应放宽对被告围绕同一纠

纷事件或法律关系提起反诉或抗辩 （并进一步引发原告的再抗辩）的限制，通过扩充审判

对象范围并在为当事人提供实质性程序保障的前提下，相应扩大判决的遮断效范围。〔５６〕这
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〔５５〕

〔５６〕

该项规定：“对判决、裁定、调解书已经发生法律效力的案件，当事人又起诉的，告知原告申请再审，但人民

法院准许撤诉的裁定除外”。该款所称 “案件”指的是案件的标的，用以衡量法律文书的效力范围。

在严格意义上，针对反诉的判决才具有遮断效或 “一事不再理”的效力，而抗辩与再抗辩处于要件事实而非

请求的层面，法院所作认定纳入裁判理由而非判决主文，故仅具有预决效或 “争点效”。不过，由于我国民

事诉讼实务上反诉、抗辩、否认等相互交织，往往很难区分，本文不加展开。关于我国语境下的既判力与预

决效之区别，参见王亚新、陈晓彤：《前诉裁判对后诉的影响——— 〈民诉法解释〉第９３条和第２４７条解析》，
《华东政法大学学报》２０１５年第６期，第１２页以下。



也是诉诸当事人处分权从而引起诉讼标的相对化的一种情形。

　　不过，除上列前后诉之诉讼请求趣旨一致、诉讼种类相同的案例以外，尚有以 “案例

四”为代表的另一大类案件，即后诉旨在否定前诉的裁判结果。在此情形下，为维护前诉

裁判的终局性及防止矛盾裁判，应尽量排斥对后诉的受理与裁判。置于 “民诉法解释”第

２４７条第１款的制度语境下，则必须对其中的 “诉讼标的”作从宽解释。这是因为，如果采

用狭窄的诉讼标的衡量标准，一旦当事人像 “案例四”中的乙公司那样，依据不同的事实

或请求权基础 （如不同的合同约定、法律条文、法律关系定性）提出后诉，因诉讼标的不

同而径直不构成重复起诉，就无法适用该款第三项要件来禁止后诉。从 “民诉法解释”施

行以后公开的裁判文书来看，各法院已呈现出重视后诉请求与前诉裁判的相斥性，而对诉

讼标的作宽泛处理的共通趋势。典型者如最高院新近审结的一起再审案件：甲与乙约定就

股权转让款签订 《借款协议书》，甲依据该协议起诉请求乙偿还借款，法院判决甲胜诉；此

后，乙以股权转让纠纷为由向另一法院起诉请求甲返还其多付的股权转让款。最高院再审

认为，前后诉 “基于同一事实”，并以后诉的诉讼请求否定前诉的裁判结果为由，维持原审

法院驳回起诉的裁定。〔５７〕所谓 “同一事实”显然超越了对法律关系或实体权利的主张，相

当于 “３．０版”标准意义上的同一纠纷事件。〔５８〕

　　因此，既判力遮断效或 “一事不再理”意义上的诉讼标的具有更进一步相对化的含义。

如果前后诉的请求相同或趣旨一致，则诉讼标的采用 “１．０版”标准，尽可能使后诉不被前
诉法律文书的既判力所遮断；但如果后诉旨在否定、推翻前诉的裁判结果，则诉讼标的采

用 “３．０版”标准，从而通过诉讼请求与前诉裁判的相斥性来禁止后诉的提起。〔５９〕当然，
诉讼请求趣旨一致与后诉请求否定前诉裁判结果在实务上可能会发生重合。〔６０〕对此有待在

积累审判实务经验的基础上归纳、提炼出更具体明确的界分依据。但对大多数案件而言，

这样一条标准似乎就已足够：如果前诉裁判主文所确定的内容具有积极的法律效力 （原则

上为支持原告的诉讼请求，包括确认合同效力、未成立、解除、撤销，被告负给付义务等；例

外是有的驳回原告确认合同无效的请求的裁判会产生相当于确认合同有效的积极效力），而后

诉对于该判项提出相矛盾的请求，则均属于 “后诉的诉讼请求实质上否定前诉的裁判结果”，

采用 “３．０版”衡量标准。反之，前诉裁判主文所确定的内容不具有积极的法律效力 （如

驳回原告的给付请求、确认合同未成立、确认侵权法律关系不存在等），因不存在否定前诉

裁判确定内容的可能，仍对后诉持宽容态度，适用 “１．０版”衡量标准。
　　综上所述，可以用结构图的方式标识我国 “相对的诉讼标的”理论体系：
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〔５７〕
〔５８〕

〔５９〕
〔６０〕

“许家菲与王三明一案再审民事裁定书”，（２０１５）民申字第１５５１号。
另可参见 “新疆农洋洋国际贸易有限公司诉新疆农资 （集团）有限责任公司侵害商标权纠纷民事裁定书”，

（２０１５）新民三终字第１６号；“徐凯与周新皓一案二审民事裁定书”，（２０１５）鄂恩施中民终字第 ００６０４号；
“洪艳平与时建新、中国人民财产保险股份有限公司沈阳市铁西支公司因机动车交通事故责任纠纷民事二审裁

定书”，（２０１５）沈中民一终字第１４９３号；等等。
类似的观点，可参见前引 〔５６〕，王亚新等文，第１４页。
例如，原告起诉请求确认国有资产转让协议因未经审批未生效，被告返还占有的财产，法院判决认定转让协

议未生效，但返还财产的请求因合同效力待定而不予支持；原告再次起诉请求解除转让协议，被告返还涉案

财产，法院二审认定原告的后诉请求实质上否定前诉的裁判结果，裁定驳回起诉。前后诉请求的趣旨均是为

了实现涉案财产的返还。参见 “怀化泰神药业有限公司、贵州泰神药业有限公司与铜仁市碧江区财政局、铜

仁市碧江区工业贸易局企业出售合同纠纷案民事裁定书”，（２０１５）黔高民商终字第６号。



　　显然，“１．０版”或者说 “旧实体法说”仍占据主要的位置，与实务上的一般见解大致

保持一致。〔６１〕就此而言，我国仍可以 “旧实体法说”为原则把握、识别诉讼标的，并在例

外情形下予以扩张，由此尽可能维持概念的统一性。但这是在相对化的认知框架下通过逐

一辨析、归纳推理而获得的结论，并非固守体系性研究思路并通过演绎推理所能论证。而

一旦理论上承认诉讼标的在不同场景下———即使作为例外情形———具有不同的内涵外延，体

系性理论范式便不可逆地走向衰退，向新范式转换也在所难免。
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〔６１〕 例如，有较具权威性的解说书认为，在诉讼标的诸学说中，旧实体法说 “与我国民事诉讼实践需求的契合度，

是其他诉讼标的理论所无法比拟的”。参见沈德咏主编： 《最高人民法院民事诉讼法司法解释理解与适用》，

人民法院出版社２０１５年版，第６３５页。




